Contgnido medio
Valor médio
Vitamina A
\itgmina D
Vitamina £
Vitamina C

Niacina / Vitamina B (niacing)

Vitamina By Vitamina B; (pirdoxing)
Hcido flo /Vamina B, 4cido fdce)
Vitamina B,,/ Vitamina B,, (cobalaming)
Biotina

Vitamina K

Tiamina (yitamina B,) /Vitamina B, (fiaming)
Riboflavina (vtamina B,) /Vitamina B, (fhoflaving)

Acido pantoténico / Vitamina B; (4cido pantoténica)

por100g

375 g RE
240
56mgo-TE
3Bmg
05mg
0,7mg
T5mghE
0,7mg
93819
121
By
28mg
3pg

%VRN' por harrita de 64 ¢°
por barra de 64 g

] 240 g RE
a 1519
o 36mgo-TE
a7 24mg
4 0,3mg
a7 04mg
4 48mgNE
47 04mg
4 60,0pg
a7 0819
4 15y
4 1,8mg
a 2319

% VRN

Contenido medio
Valor médio

Calcio / Calcio
Fésforo

Potasio / Potdssio
Hierro/ Femo

Zinc/ Zinco

Cobre

Yodo /lodo

Selenio / Selénio
Megnesio / Magnésio
Menganeso / Manganés

% VRN

por barrita de 64 g2
por barra de 64 ¢?

250mg
323mg
500 mg
43mg
39mg
03mg
4719

17p
113mg
0,6mg

% VRN'

! VRN (valor de referencia de nutrientes / valores de referéncia do nutrents (adultos)

2l envase contiene 15 porciones de 64 g /A embalagem contém 15 porgdes, cada uma com 64 9.

" La susftucidn de dos de las principales comidas diarias d una dieta con restriccidn energgtica por susttutos de comids contrbuye a la pérdida de peso.

Substiuir uas das principais refeicdes ciérias de um regime alimentar de baixo valor energgtico por subsitutos de refeicdo, contrbui para a perda de peso.

QU

Ly

White Choco-Slim

15 comidas completas’
15 refeicbes completas

Sustituto de comidas para control de peso. EI producto es il para el uso previsto solo como parte de una dieta con restriccion energética. Otros ali-
mentos son una parte necesaria de esta dieta. Para lograr el efecto declarado, dos de las comidas diarias principales deben sustituirse por reemplazos
de comida diariamente. Es importante mantener una ingesta diaria adecuada de liguidos durante fa dieta (minimo 2 itros de liquidos bajos en calorias
por di).

Sabor: Almendra-Aréndano.

Contieng cafefa. No recomendado para nifios i mujeres embarazadas. (20,9 mg /100 g)

Substituto de refeicéo para controle de peso. Este produto destina-se a ser consumido como parte de uma dieta de restricdo caldri-
ca ¢ em conjunto com outros alimentos. Para alcancar o efeito desejado, deve substituir diariamente duas das refeigdes principais pelos
susbiitutos de refeicéo. E importante manter uma ingestéo didria adequada de liguidos (minimo 2 litros de bebidas sem valor energética).
Sabor: Améndoa - Arando.

Contém cafeina. Nao recomendado a criancas nem grévidas. (20.9mg /100 )

Desarrollado y fabricado exclusivamente para el grupo PM-International.
Desenvolvido e fabricado exclusivamente para o grupo PM-International,

GIRECOMENDACIGN: Sustitir 1-2 comidas l dia por 1 barrita cada una. 1 harrita = 1 comida.
G@RECOMENDAGAO: Substtui 1-2 refeigdes didrias por uma barra, 1 barra= 1 refeico.

PHECAUCION: Tenga en cuenta que es importante asegurarse una dieta variada y equiibrada y un estio de vida saludable.
'ATENGAO: £ importante garantir uma dieta vriada e equilfrada e um sflo de vida saudével.

Guardar en un lugar fresco y seco. Consumir antes del final de y nimero de lote; ver cuadro en la caja ¢ impresidn en [a barrita.
Armazenar em local fresco e Seco. Consumir de preferéncia antes do fim de, e ndmero de loe: Ver érea branca e barra individual.

15 barritas de / barras de 64 g € =960 g

\J

PM-International PM Luxfit, S.L.

(/. Remnes, 5 Bajo Loca, 03730 JAVEA - ESPARA

PM-International Portugal Lda.

Praceta do Castelo, Lote C6, 4705-629 BRAGA - PORTUGAL

W fiting.com

@ INGREDIENTES: jarabe de fructosa y glucosa, proteina de leche, chocolate blanco 18,8% (azicar, manteca

de cacao, leche entera en polvo, emulgente (lecitina de soja), aromas), proteina de suero (de leche),
agente de carga (polidextrose), fructosa, acefte de girasol, ardndanos endulzados al 4,2% (aréndanos, azlar,
acelte de girasol), goma ardbiga, mezcla mineral (osfato cipotdsico, dxido de magnesio, citrato trisddico,
pirofosfato férico, dxido de zinc, gluconato de cobre (), Sifato de manganeso, yoduro de potasio, Selenito
e sodio), coldgeno hidrolizado, humectante (glicerol), almendras 0,7%, aromas naturales, extracto de café
verde en grano, acidulante (2cido citic), sl, extracto de ortiga, extracto de mats verde, mezcla de vtaminas
(iitamina C, vitamina E, nicotinamida, pantofenato de calcio, vitamina B,, vitamina B,, vitamina By, vitamina A,
&cido folco, vtamina K, biofina, vitamina D, vitamina B,,).

INGREDIENTES: xarope de frutose-glicose, proteina de leite, chocolate branco 18,8% (agtcar, manteiga de

cacau, leite em pd, emulsionante (lecitina de Soja), aromas), proteina de soro de leite (leite), agente de
volume (pofidextrose), frutose, dleo de girassol, arando aglicarado a 4,2% (arando, aglcar, Oleo de girassol)
goma arabica, mistura de minerais (osfato dipotdssico, xido de magnésio, citrato trssadico, piofosfato
érico, do de zinco, gluconato de cobre (I, sulfato de manganés, iodeto de potassio, Selenito de sddi),
colagénio idrolisado, humidificant (glcerol), améndoas 0,7%, aromas naturals, extato de café verde, acid-
ifcante (dcido cftrico), sa, extrato de urtiga, extrato de erva-mate, mistura de vitaminas (dcido L-ascérbico
(VitC}, acetato de DL-affa-tocoferlo (VtE), nicotinamida (Vit By, D-pantatenato de calcio (itBy), ribofavina
(VitB,), cloridrato de tiamina (Vit3,), cloidrato de piridoxina (Vi B), acetato de refinlo (VLA &cido pterall-
monoglutamico (VitBy), tomenadiona (Vit K., D-biotng, ergocalcieral Vi), cianocobalamina (itB,,).

Contenido medio

Valor médio

Energa / Energia

Grasas / Lipidos
(e las cuales saturadas /
(oS quals saturados

(e los cuales aztcares /
dos quals aglcares
Fibra
Proteina / Profeinas
Sl

Hidratos de carbono / Hidratos de carbono

por 1009

1619k)/ 385 kel
124

539
4059

por barrita de 64 ¢?
por barra de 64 ¢
1036 kJ / 246 keal
799

349
%99

A7q

360
1609
043¢

¢l envase contiene 15 porciones de 64 g

A embalagem contém 15 porcGes, cada uma com 64 g

Puede contener trazas de gluten, huevos, cacahuetes, semillas de sésamo y otros frutos
secos. / Pode conter vestigios de gliten, ovo, amendoim, ementes de sésamo e outros frutos

de casca ria.





